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La Programmazione Neuro Linquistica Terapeutica — PNLLt.

La Programmazione Neuro Linguistica esplora la relazione tra come pensiamo (neuro), come comunichiamo sia verbalmente che non

verbalmente (linguistica) ed i nostri schemi di comportamento ed emozione (programmazione).

Nasce come integrazione di alcune discipline, tra cui: la psicologia, la linguistica,

la cibernetica e la teoria dei sistemi per:

e Ottimizzare ed affinare le proprie abilita comunicative per il benessere psico-fisico

del paziente

« Ottenere e generare cambiament positivi, profondi e duraturi in sé e negli altri

e Assumere maggiore consapevolezza del proprio comportamento

* Motivare al cambiamento nell’ottica della CURA
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e Comprendere il messaggio della patologia per ritornare ad “essere se stessi” V. Satir F. Perls P. Watzlawick

DOCENTI NAZIONALI E INTERNAZIONALI

Lorenzo Bracciodieta (Ba) - Daniela Poggiolini (Ba) - Roberto Poggiolini (Ba)
Francesca Pilo (Ba) - Carlo Vincis (Ge) - Marcello Nardini (Ba) Vincenzo
Gesualdo (Ba) Giuseppe Miccolis (Ba) Immacolata d’Errico (Ba) Mauro
Scardovelli (Ge) - Carolina Bozzo (Ge) - Guido Di Sciascio (Ba) - Consuelo
Casula (Mi) - Enrica Quaroni (Mi) - Francesco Bellino (Ba) - Dario De Fidio
(Ba) - Isabel Fernandez (Mi) — Simona Maffeo (Mi) - Helmut Jelem (Au)-
John Grinder (USA) - Carmen Bostic St.Clair (USA) David Gordon (USA) -
Norma e Philip Barretta (USA) - Robert Dilts (USA)
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MOEI
o COMUNICAZIONE STRATE

P. Watzlawick, Mental Research Institute (M.R.1.), Palo Alto, Ca

o APPROCCIO CENTRATO SULLA PERSONA> C. Roge

« MODELLO ESPERIENZIALE> V. Satir

o ANALISI TRANSAZIONALE > E. Berne

o COMUNICAZIONE ANALOGICA > D. Morris; O. Conti

e L'APPROCCIO POSITIVO E LA RICERCA DELLA SOLUZIONE >
Insoo Kim Berg & Steve De Shazer

E ORIENTATE ALLA SOLUZIONE> O’Hanlon, de Shazer
® GESTALT > Fritz Perls

IKOS SPIPNLt - Scuola di Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia PNLt ric. M.1.U.R. con D.M. del 25/03/2004
Via Dante, n. 3 — 70121 Bari — Italy Tel. 0805212483 — 0805721946 — fax 0805275702
www.ikosageform.it - ww.pugliapnl.net — info@ikosageform.it



